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SCENE

Nulla si sa, tutto si immagina

Goodbye, Lindita di Mario Banushi alla Triennale Milano.

di Raffaella Viccei— 28 Ottobre 2025

Puo0 accadere di dire arrivederci a una persona amata, certi di dover vivere ancora altra
vita insieme, e poi trovarsi a non vederla piu: I'arrivederci diventa addio e si viene allora
toccati da un vento raggelante che, almeno per un certo tempo, impedisce di andare
incontro ad altra vita. In quei momenti accade a molti di immaginare e di immergersiin
spazi nuovi insieme alla persona amata e perduta, con una liberta che solo
'immaginazione sa dare, in spazi da riempire con nuovi silenzi e parole, con nuovi gesti.
Dopo aver superato la soglia con chi e «solamente passato dall'altra parte», «come
foss[e] nascosto nella stanza accanto» (Sant’/Agostino), ci si ritrova forse ancora una
volta insieme, gli stessi eppure profondamente diversi.

Questa dimensione reale e immaginifica viene evocata in modo sublime da Goodbye,
Lindita di Mario Banushi, prima assoluta nel 2023 ad Atene, prima nazionale ora a Milano
(Triennale)in FOG-Le disuguaglianze dei corpi. Il giovane regista teatrale e performer,
autore anche di uno short film (Pranvera), nato e vissuto in Albania e pit a lungo in
Grecia, dove ha studiato, si € misurato con un tema che negli ultimi anni e stato
affrontato in teatro, e al cinema, da artisti di primo piano come Eugenio Barba e Julia
Varley in Ave Maria. La Morte si sente sola. Cerimonia per I'attrice Maria Cdnepa (2012),
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Rimini Protokoll, nella straordinaria performance Nachlass - Piéces sans personnes
(2016), Milo Rau in Everywoman (2020), Pedro Almédovar con il film Leone d'oro The
Room Next Door(2024). Goodbye, Lindita si pone dunque nell'alveo di unaricerca

teatrale e performativa che in anni recenti ha restituito lavori di estremo interesse, sui
quali sarebbe opportuna una riflessione sistematica, storica, critica, estetica.
Goodbye, Lindita & - diciamo ora in breve - un «lavoro artigianale» (Papanikolaou)
condotto con acribia e con notevole capacita di contaminazione fra teatro, cinema,
fotografia, arti visive.

Lo spettacolo siapre suun semplice interno domestico. Tra un letto, un tavolo, una TV,
un como, due donne, una delle quali anziana, e un uomo non piu giovane vivono il dolore
recente della perdita di una persona amata, che si scoprira essere una giovane donna, e
fannoiconti coniricordi. A questi personaggi se ne aggiungeranno altri femminili e uno
interpretato dallo stesso Banushi, che irrompe sul palco verso meta spettacolo,
rompendo la quarta parete. Ricordi e visioni emozionali attraversano la casa, muovono
gli oggetti, come fossero vento, sfiorano le pareti libere, la parete coperta da alcune
foto, raggiungono la centrale, dove € appesa una grande icona dorata con Madonna e
Bambino, poi la parete laterale con finestra. Da qui entra una luce mutevole, che
accompagna il trascorrere di eventi “reali” e di eventi fantasmatici, che si susseguono
nella casa dopo la cesura della morte. Questa circostanza é rappresentatain scena da
Banushi attingendo a riti e tradizioni funebri praticati e diffusi nel composito mondo dei
Balcani, che rappresenta l'orizzonte piu vicino al regista. Con la morte, la realta diventa
un‘altrarealta. L'evento irreversibile rende lo spazio, compresi mobili e oggetti,
metamorfici, e cosi anche ogni personaggio. Il varcare la soglia compiuto dalla
giovane donna e il suo giungere nella ‘stanza accanto’ ha contagiato i corpi di coloro
che sono stati in relazione con il suo corpo amato e perduto.

La scena viene abitata cosi, in gran parte dello spettacolo, da corpi liminali, in uno stato
di trasformazione, permeabilita e/o resistenza, di transizione tra un precedente e
familiare modo di essere, di vivere il tempo, i rapporti, diincarnare e di esprimere le
emozioni e un nuovo modo. Per rappresentare 'oltre Banushi e i suoi interpreti hanno
costruito visioni capaci di evocare cio che € invisibile agli occhi e che vive di una diversa
realta, di far ascoltare il silenzio - centrale in Goodbye, Lindita - e le poche parole che
contano. Ecco allora che un corpo, spogliato degli abiti di tutti i giorni, siabbandona a
una danza che seque il ritmo terribile e potente del tempo e dello spazio scardinato e
scardinante della morte; ecco che si spinge, tra paura ed eccitazione, verso la finestra e
la tenda mossa dal vento alla ricerca di altro, oltre il conosciuto e gia vissuto, peril
desiderio, o forse la necessita, di abbandonarsi allignoto e inatteso oltre la soglia.
Anche lo spazio che si suppone invalicabile, cioé la parete con la maestosa icona sacra
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della maternita, si fa soglia che rivela varchi sorprendenti in momenti chiave dello
spettacolo: su tutti nell'epilogo, quando la parete si apre e dischiude una visione che fa
tornare con la mente al dolore e alla tenerezza dell'inizio di Goodbye, Lindita. Oltre la
soglia dell'impensabile si consuma un altro addio, con altri protagonisti, racchiuso
nell'intimita di un abbraccio che si dissolve nella luce e nella forma di una Pieta, re-
immaginata da Banushi profondamente umana.
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